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PRESENTACION

iHelar

Hoy es mi cumplearos y acabo de vivir una
de las experiencias mds alucinantes que te
puadas IM:‘-iI_-tj'rl-'Lﬂl" iHe consegquido terminar
i primera migracin!

iHa sido increible! He viajado desde wai
ciudad wnatal, en Polonia, hasta Africa,
donde he pasado el invierno y después he
regresado al lugar donde Mc:’.

iTe imaginas todas las cosas que he
aprendido y vivido durante este aro?

He pasado wmomentos way  durps y
peligrosos,  especialmente  cuando  wno
encontrdbamos lagunas donde descansar o
cuando no habia alimento a nuestro alcance
para veponer fuerzas, pero, también
recuerdo cosas increiblemente buenas y
fantdsticas. He visitado numerosos paises y
exdticos (ugares, he conocido a todo tipo de
aves y plantas, he descubierto hdbitats de lo
wds extranos y asombrosos, he visto los
mejores amaneceres y las mds hermosas
puestas de sol.

Para no olvidarme de nada, decidl escribiv
un diario durante el recorvido y he pensado
que me gustaria mucho compartirlo contigo
para que puedas conocer las aventuras y
desventuras gue he tenido que vivir,

Entre las hojas de wi diario, he intercalado
actividades, juegos, experimentos y
manualidades, incluso hay un tablero al
final de la guia donde podrds porerte a
prueba y comprobar tode lo que has
aprendido.

Por Gltimo, quiero darte las gracias por
cuidar de los humedales y hacer posible gue
las aves migratorias vealicemos con Exito un
viaje tam duro.
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COMO UTILIZAR LA GUIA

Primero, lee con detalle el panel, piensa que
los juegos y las actividades que vas a realizar
estéiin relacionadas con esos datos.

Después, ponte wanos a la obra. Tienes
informacion extra de lo mds interesante:
actividades, talleres, experimentos y juegos,
En pcasiones necesitards material o quervds
confirmar que tus respuestas son las
corvectas, para eso consulta con tu profesor
o profesora,

iPRESTA ATENCION!

m Cuando veas un post-it
como este, [Eelo con detalle,
en él descubrirds datos siper
interesantes.

T ——

ifﬁ iPONTE A FRUEBA!

* El ldpiz te indica donde encontrar
actividades, pasatierapos, sopas de letras y
otras fichas con las que reforzar tu
memoria, tu concentracion y donde podrds
aprender un montdn de cosas curiosas.

[CONSTRUYE Y EXPERIMENTA!
-l ;Qué tal se te dan las manualidades?
3‘?‘ En esta guin encontrards talleres y
experimentos  dignos de los  mejores
cientificos y cientificas de la historia.

‘ﬂ iSAL A JUGAR!

La mejor forma de aprender sobre la
naturaleza es estar en contacto con ella.
Encuentra, junto a estas botas, actividades
para compartiv al aire libre y aprender
Jugando.

iPARA LOS PROFES!

ﬁ} En OCASIONES, necesitards

mafarmﬂ informacion o respuestas.
En estos cuadros te informaré de algunas
cosas en las que tu profe te puede ayudar,




JUNIO

EL momento de mil nacltmiento
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=2 PE JUNIO DFE 2018

Moy es nuestro primer dia de vida. Mis
tres hermanos Y Yo acabamos de nacer
en @ hermesa laguwna de Europa

Oriental,

Muestra madre se ha preccupade por
constriir win wido entre Las caRAs,
proxime al agua y seco al misme
tiewapo, con win Tlcil aceeso, cerca del
aliments Y oculto a les ojos de leos
depredadores.

Todavia wo sé como me Llamo, pere los
humanes se dirigen a nosotros como
carvicerin céjudo. Carricerin porgue
vivimos ew  carrizales Yy cgjudo,
stguramente por la Liwea de color clare
gue tenemos en el centro de la cabeza
Y que nos hace taw especiales. Otros
nos  conocen  como  Acrosephalis
paludicola, que es wuestro nomlbire en
Latin,

Posiblemente poreune paludicola
siginifica “el gque vive en  les
pantanpes” Y ese es, siinv duda, nuestro
Liegar faverite.
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[@e)  Presta ateweidn:

Todas Las especies tenemos dos
nonelres, wao comiin que gastan
Los amigos wlis cerednos | otro en
Latln paArA Asegurarnos de que sé
nos Ldentifica corvectameente,

T ——

iPonte a pruebal

Sigue las lineas e intenta averiguar
como me llaman en algunos de los paises y
regiones/comunidades espaiolas.

Ajvmvscha para aprender a reconocer
Lituania

algunas banderas.
\ ;-_,_-"'__ l I

i
Alemania —. \;\ o .
'H.\H i _.-:__-.-

| =% .

Reino Unr'd:.:n * -

Espana

Francia

Polowia —__

Galicia ——

Pais Vasco

. -
O Valenerana -~

Cataluia——" e
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iPonte a pruebal
f iTe has fijado que incluso dentro de
spaia tengo diferentes nombres?

l l -  Melding nendrinuke
\\ II,.-"'

!

X
— Baprnsbas wapomaika
- I| I|I "II‘%\ Vertliavaja ...l-'-m'clmuk.::
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Wertliavafa kangsodon
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Jugueteando entre el carrizo
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= DE JULIO PE 2018

Hew pasado 20 dias. Mis hermanos Yy
ye Jugnmns entre Las caiims Y los
Junecos. Ya hewmos crecido bastante Yy
ﬁtLtn poco para que alcawcemos los 13
centimetros Y los 11 SYAMLDE, que Son
el tamane Y el pese oue tendrerios A Lo
large de wuestras wvidas., MNuestra
maddre estdl Lioubande Los hueves de La
stquinda puesta, wo tardarfn tn nacer
niestros hermanos.

Awntes era mds flcil encontrar wn bugar
downde hacer el wido. Ahora, sin
embargo, wmuchos humedales estin
desapareciende porque estln  siendo
desecados, drenades, canalizades,
ccupados por ciudades o directamente
contaminades por vertides.

Aios  atr@s, los gawaderos traian
vacas a pastar, ellas compactaban el
terreno Y se comian la vegetaciow.
Cuande wosotros Llﬂgﬁhﬂmna, Las
plantas eran tierinas Y jovenes Y eso
nos  permitia  comstruir  wuestros
nidos. Ahora, Ha wno ViEmen Y uwnos
enormes arbustos lo cubren todo.
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d-& iConstruye y experimenta!

= Realiza un experimento de lo mds
curioso, te ayudard a comprender que la
contaminacion de lps humedales no sélo es
un problema para las aves. También a los
humanos os afecta de forma alarmante.

-~
@&  Presta atensisn
Los hwmedales som 1o de T

tnbtornos mbs productivos
Wiundp, ) iy

Son origen  de  ung
diversidad bisldgica Y MBHFZ
de Agua. mnumerables sepep]
vegetales y animales dependlen,
de ellos para poder subeictiy
h—

Materiales: necesitaremos una flor blanca o
unas hojas de col, varies vasos con agua,
papel de cocina y colorantes alimentarios.

Habla con tu profe y te dard las instrucciones.

‘ iSAL A JUGAR!

Cuando llega el periodo de la
migracidn nos enfrentames a numerosos
peligros. Los hdbitats en [os que paramos a
descansar en ocasiones han desaparecido o
estdn contaminados.

iComprueba los cordones de tus zapatillas
y prepdrate para correr!

Pregintale a tu profe cudles son las
normas del juego.

e~

. Las normas del juego y las instruccio-
nes para realizar el experimento las tiene tu
profe, pidele que te ayude a prepararlo tedo.
También tiene las soluciones del dibujo de las
siete diferencias, aungue seguramente, las
habras descubierto sin ayuda.

% iPonte a prueba!

Encuentra las siete diferencias entre
estos dibujos. Aprende el arte de la
observacidon de los detalles. Es una habilidad
que te resultard muy atil en la naturaleza,

ITTTIRITRNITNINININNINININI]
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AGOSTO

Los preparativos del vinje

1 BE AQOSTO BE 2018

Ya tenemos dos weses | estdmos
prepardndenes para  emprender LA
wayer avewtura de wuestras vidas,
i vidje de &.000 kilédmetros, wada
wis Y wada menos . Mos  vamos al
peste de Africa, a La zowa del Sahel,
MNosotros partiremuos ahord Y wi maadre
vemdrd  mds

hermi@nos

tarde cown  wlestros

P UERDS. Pebenmos
emprender el camine wientras Llas
tardes aun sigawn siende largas Y

awtes de La Llegada del frio invierne,

Hewos de planificar el viaje, pues se
trata de wi dure recorvide Y resulta
difieil
descansar Yy reponer fuerzas, Por este

encontrar  lugares para

motive, wuestra  poblacién se ha
reducide wn 95% en los iltimos 100
anos Y mos haw clasificado como espeeie
“Wulnerable” a wivel glebal 1 eewme
espeeie “Ewn Peligro” a escala ewroped.

=13 =



%E? Presta atenoibn: |
LA wigracidn es wn LArGe Y

duro CAMLAD GuUE rECOTTEMOS

Las Aves en busch ole un MERY
clivea | de alimento. vigjawes
de EwropA @ Adica, dirante el
otoio Y de Africa @ Buropd
Aurante L privaaverd.

% jPonte a prueba!

iSerias capaz de buscar noticias en los
periddicos que hablasen de migraciones
humanas? iCudles son las causas? iCédmo
reaccionan los paizes a los que se divigen los
emigrantes?

iEs un gran tema para debativ y analizar!

f iEres capaz de reconocer el nombre

"~ de los 20 paises que estdn de otro
color en el mapa? Son los que cruzamos
durante la wigracién, donde nacewos o
donde pasamos el invierno. Escribe el
nimero que hay junto al nombre encima de
cada pais del mapa.

iTe reto a que los memorices!

(-~ Pamlos profes.
iTe has fijado que llevamos 14 paginas
trabajadas y todavia no nos hemos presentado?
;Qué te parece si entre toda la clase elegis un
nombre para mi?
Pidele a tu profe que os ayude a organizarlo.

= 14 =
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Paises europeos

11. Republica Checa

1. Alemania 12. Rusia
2, Bélaica 13, Suiza
3, Biaﬂ:rmsia 14, Ugrania
4. Espana
5. Francia Paises africanos
&. Italia 1. Mauritania
7. Lituania 2. Argelia
8. Paises Bajos 5. Sanara Occidental
9, Polonia 4, Marruecos
10. Portugal 5. Senegal

&, Ghana

m

‘,! iConstruye y experimenta!

9= Fabrica un puzzle con el mapa de
Eurcpa. Tu profe te puede hacer una
fotocopia en un tamaro mayor al de este
dibujo. Recdrtalo sobre cartulina o sobre
madera. Juega a wontarlo y aprende los
nombres de [os paises que visito.

= 15 =



SEPTIEMBRE

U Lugar en el que descansar

11111111

1 DPE SEPTIEMBRE DE 2018

Mo s ¢l tiempo que Llevamos volando. Yo
wo dige wada porgue los mds pequeinos
necesitan que alguien les amime, pero
estoy cansada Y estoy descando encontrar
e Ligar en el gue descansar Y comer

'P-Dﬂ-ﬂ-

Mi weadre, que ha hécho el viaje en
MWALMALEKDSAS pCASLONES, wos contd Lo
complicade gque wes ba a  resultar
encontrar win hwnedal con La vegetacidn
apropiada (carrizos, junquLngs,
castainLeelas Y Enefs),  cown poca
profundidad de agua Y con el alimento
suficiente.

Si o fuern por esos lugares, no podriamos
lLegar o Adfrica.

Estawios sobrevelande Palewncia, en esta
Zowi hnH tres lagunas e las que los
hwmanes Levaw trabajande airos Y nos
hacew sentir como gn casa (Laguna de La
MNava, La laguna de Boada de Campes Y La
laguna de Pedraza de Campes), asl que
HProvECHAVEWAOS PAFA  PAFAY | FERONEY
fuerzas.




/:?" iPonte a prueba!

" Después de pasar mds de un mes
volando, los carricerines hemos llegado a
Espara. iSerias capaz de dibujarnos?

El dibujo es una fantdstica herramienta
para aqudizar la observacion de los detalles.

intenta dibujarme siguendo estos pasos.

|':_ 0
-% iConstruye y experimental
= Ml avES BIER @ viad

= Mil millones de aves pierden (a vid
durante la wmigracidn al colisionar contra
edificios y eristaleras.
iMe ayuddis a solucionarlo?

Dibujad siluetas de cartin y pegadlas en [as

ventanas de vuestra aula, asi nos daremos
cuenta de que hay un cristal y evitaremos el

peligro.

- 18 -
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-,l iConstruye y experimenta!

3’2 Las aves utilizamos las corvientes de
aive para alcanzar altura y aprovechar la
energia al mdximo.

iSdbes cémo funciona una veleta? Construye
wna Y sabrds en qué direccion sopla el
viento.

Necesitards: una lata de conservas vacia (de
tomate, por ejemplo), arema, un ldpiz, el
capuchén de un boligrafo, cartén, tijeras y
cinta adhesiva resistente,

1.- Rellena la lata con la arema, clava el
ldpiz en el centre y apldstala para que
quede bien compacta.

2.- Recorta una flecha de cartdn de unos
20 ¢ de largo por 10 de ancho.

3.~ Con la cinta adhesiva, pega el capuchdn
del boligrafo en la flecha de la forma
que se observa en la ilustracidn.

4.- Encaja el capuchén en el
extremo del ldpiz.

5.- Coloca la veleta en un
lugar expuesto a todos los
vientos (sobre un muro, por
ejemplo) y asegirate de que la
superficie de apoyoe esté bien
mivelada.

= 19 =



OCTUBRE

Lagunas del Lnterior PEWEMMLHF
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4 DE OCTUBRE DE 2018

MNuestros primos haw dectdido seguir otra
ruta e ir por £l centro de la Penineula, por
la zowa de Castilla-La Mawcha y han
parado ew Las Laguaas de villaframca de
los caballeros Y de Mawnjavacas. Sown dos
paraisos waturalés gue compartén con
'F].ﬂmtn-ﬂﬂs., bLgotudos, POFYONES COMALLLNES,
patos colormsos |y walvasins cabeciblancas,
gntre otris s,

Pacar L tLe.mpa i ectos Muwmiedales nes
ptrw.ilze degustar los  wmufas  sabrosos
mﬂm:.jﬂrc.s._

Yo sitwapre estoy hambrienta y para
aguantar we vigje asi de largo, hay que
comer bigwn. A il me gustin muchisime las
Libélulas, las pa!.iLLﬂs, los mpsquitos, las
aranas, los saltamuontes Y los csnarﬂhqjas-

Mo sé si lps huwmanoes s¢ haw dade cuenta
de La forma que tiene mi pico; es large Y
afilads, lo que wos permite a las aves
tnstctivoras capturar présas con mayer
facilidad.
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iPonte a pruebal

Pon la letra de cada dibujo junto al
tipo de alimentacidn y al nombre del ave.

Carnivora @_\ Carvicerin
Granivora | Gorrion
Insectivora CiglieRuela
Piscivora Aguila
Limicela Gaviota
ﬁ
C
-E!
=0

S

i'I_.. |
EB = Construye y experimental

= También puedes ayudarnos a
encontrar  alimento  extra  cuando
sobrevolamos tu pueblo o ciudad.

Coge una pina de pine enorme Yy ve
poniendo entre sus escamas mantequilla.
Después, espolvorea semillas (pueden ser
de alpiste), que se quedardn pegadas.
Cuelga la pifa en un balcdn o terraza para

que encontremos alimento al pasar cerca
de tu colegio.

_22_
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f iPonte a prueba!
Después de leer el panel de octubre,

ieres capaz de encontrar seis de los
alimentos que mds me gustan?

Z0=TMEIODVEAQErC > =W
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MOONMNMOA~<~CCETMNOS—1=Z

iPonte a pruebal

Y sequro que averiguas el nombre de
cinco amigos con los que me he encontrado
en Castilla-La Mancha.

1. Pato con la cabeza roja.

2. Ave muy graciosa con unos larges bigotes
dibujadps.

B. Ave conocida por su color rosa,

4. Un ave buceadora.

5. Una especie de pato con la cabeza blanca.
e
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NOVIEMBRE

Mi primer invierno en Africa

o A,
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& PE NOVIEMBRE 2018

Por fin hewos Llegado 8 Africa. magine
que el lugar donde wacimos ya estard
repleto de wieve Yy debe hacer muche frio;
sin. gmbargo, nq_l..uf Las temeperaticras som
ey agradables Y podremps descancar
cuftro o clnco meses. Ya emplezan i Llegar
familiares Y AMLGOS,  ALLNGUE por
desgracid wo todos haw sobrevivide al dure
vidje.

Mosotros tamabiéin wmos PEQAMLOS W GFin.
stestp,  pues  whe  de mis hermanes
dezaparecié ew las laguwas Y tardames
wnds horas ew encontrarlo.

Mes contd gue se habia quedade atrapado
e wnds redes. Lones humanos, a los gque
Lamd ornitilogos, le destngancharon Y
despuds de medirle, pesarle Y ponerle wmna
curioss ¢ inofensiva anilla en La pata, Le
soltarow. Aprewdid oue esas  anillas
tewiam Letras 1y wiumeros, como siode wing
clove secreta s tratase, Y que serviaw para
conacer wegjor la vida de las aves Yy
ayudarles a sobrevivir,

iIBs LA Pre.sumi.pla Y =& pasa el dia
misstriinde cw andlle 8 tode el polnds!




7 jPonte a pruebal
Las anillas que nos ponen en la pata
tienen un codigo especial que es nico para
cada ave,
Existen otros lenguajes “especiales’ Veamos
algumno de ellos.

El codigo worse es un sistema que permite
comunicarse a distancia con otras pPerspnas.
Intenta escribiv wal nombre utilizando ese
cédigo.

Solo tienes que cambiar cada letra por los
signos que hay junto a ella.

|H.iL11I.LiL1LH.lI.JL|
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/7 jPonte a pruebal

" nventa un cddigo que sdlo conozcdis en
tu clase. Asigna a cada letra un simbolo y
ESCHIDE LN MABnsaje Secreto.
Pdsalo al vesto del grupo para que lo
descifren,

= 26 =
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L. T
@& Presta atencidn:

Hay personas  que  tHewen

dificultades para oir Y para ellas
s¢ ha lbawventads wa  eddige
especial,

tHas oldo hablar del lenguaje de
sigwos? lnvestiga | aprende al
menos dos palabras.

i jSal a jugar!

‘i Pidele a tu profe que elija cinco objetos
Yy que vende los ogjos a cinco alumunos Yo
alurmanas de la clase. Veamos st con el tacto
son capaces de adivinar lo gue estdn
tocando.

Es un gran ejereicio para comprobar como el
resto de (oS sentidos se agudiza.

.-; jConstruye y experimenta!
= Fabrica un teléfono com dos vasos Y un
cordel.

Haz un agujero en el fondo de cada vaso.
Atraviésalo con el cordel y pon en el extremo
un palillo para que no se salga.

Tensa el cable y pide a un amigo o0 amiga gue

s ponga une de los vasos en el oido. Susurra
en el vaso del otro extremo.

iNI te imaginas (o bien que se escucha!

= 27 =



MARZO

iEmpieza el viaje de regreso!

1111

ITITITI

SEERRR

& DE MARZO DE 2019

Ha Llegade el momente de volver a casa,
EPF{IUEEHRFEME La primﬁuarn para regresar

a Eurﬂpﬁ-

Dicgn. que el regrese Lo haremos
sobrevolande las herwosas Lagueas de La
Comuwnidad valencigna: La Marjal de
Pego-Oliva, LUalbufera de valeweia, Lla
Marjal dels  Moros Y e Prat de
Cabanes-Torreblanca.

Cutntamn que gn EsAs tlerras hay wwnas
plantas MLy extra RS que som CApAces de
sobrevivir tants en sueles encharcades
COMAD & ZOWAS SEcHS ﬁumas, WLASLEGAS,
ete. )

Y otras, mLfis extraings todavia, e puadsm..
VIVLY B Bojud taw salada como La del mar

Limonbm  Spp. Salleomia  mmosissima,
Artemisia caerwlenssns .

Dicew que  hay  vegetacidn  tan
“Lnteligente” que suelta sus semillas en el
barre, para que s£ gqueden pegadas a las
patas | al cuerpo de las aves, Yy sl poder
desplazarse Y dispersarse por otros
humedales.

iclaro, ellas mo tienen alas comp Yol

Saliasrmd I o e

Fpiir [

_gq_



jPonte a prueba!
ﬁ Lee este pequeRo resumen sobre estas
increibles mujeres, después intenta univ las
frases que dijeron con el nimero que hay
Junto a sus nombres.

“Necesitamos esperanza, pero
sobre todo necesitamos actuar.
Cuando empecemos a actuar la
gsperarza aparecerd.”

“El ser hurmano es parte de [a
naturaleza y su guerva contra O
efla es, inevitablemente, una

guerra contra si mismoe.”

plantamos semillas para la paz

O “"Cuando plantamos  drboles,
y la esperanza.

“Cuando te das cuenta del valor

de la vida, uno s& preocupa

menos por  discutiv sobre el O
pasado y se concentra mds en la
conservacion para el futuro.”

“Este sistema ha destruido el
O 75% del planeta; si sigue nos
dejard un planeta muerto.”

- 0 -

ITTTIITTITITITNIITINININI

~=> [Paralos profes.
i _?.-\.il:&
@ﬁ Fidele a tu profe que te ponga el

video de Greta Thunberg, una nifa sueca
que lucha para acabar con el cambio
climatico, Porque nunca se es demaslado
joven para marcar la diferencia.
httpsy/fvoutu.be/H20xFMSy0tY

1. Rachel Carson (1907 - 1964).

Autora de “La primavera silenciosa®, libro
que wno solo provocd que se  tomara
conciencia del abuso de los pesticidas e
insecticidas, sino que generd la aparicion de
la conciencia ecologista,

2. Dian Fossey (1932~ 1985)

Esta zodloga dio, de manera liteval, su vida
por la investigacién y proteccidn de los
gorilas. A través de su libro “Gorilas en [a
niebla” narva el comportamiento de estos
animales y desmitifica su agresividad.

=. Wangari Maathai (1940-2011)

Comocida  como  Mujer Arbol, activicta
ambiental y politica. Fundd el Movimiento
Cinturdn Verde fue reforestd varias zonas
de Africa, mayoritariamente en Kenia, una
auténtica barrvera verde que proporciona
recursos a wiles de personas. Bidloga que
recibid el premio Nobel de la Paz en 2004,

4. Vandana Shiva (nacis en 1952)

incansable luchadora por la soberania
alimentaria y la agroecologia, tedrica del
ecofeminismo y autora de una veintena de
libros. El Gltimo se titula: “iQuidn alimenta
realmente al mundo?”

S, Greta Thunberg (nacid en 2003)
Adolescente sueca que lucha contra el
cambio climdtico. Poco antes de las
elecciones de su pais, inicid en solitario una
huelga escelar u todos les dias se sentaba
fremte al Parlamento sueco con  una
pancarta: “En huelga por el clima’ Después
de los comicios, siguid haciéndolo cada
viernes, Su movimiento ha inspirado el
movimiento global “Fridays For Future'

=31 =



ABRIL

Otros compaireros de viaje

ITTTIITIITINTINI

£ DE ABRIL DE 2019

Ewn breve reemprenderenos el vigje hacia el
norte de Buropa, Mo vigjarewwos solos, otras
especies  complrtirdn el tragecte con
nosotrps,

Las lagunas wos haw  proporcionddo
Alimento, aguna Y refugio en wuestrn
nuigraciin Y te ASEqUUID que no somos Los
tmicos que hemps aprovechade estos
fawntdsticos lugares.

Hewmos viste canasteras, ['.hmié.tEi os, Archibebes,
zarapitos, avefrias, clgiigiuelas... Yy otros
mechos, gue también estaban de paso.

Todos hewos side biew  recibidos  por
calamones, fochas, gallinetas, garzas,
Eﬂﬂ-‘l-ﬂﬂ’l-tl.ﬂﬂi Y Zampullines que pasan
aqul todo el ano Y que han estado
encantados de enseinarnos s ogar.

Ellos vivEew ewn gstas PFE.I:.L.[JE.HS. lagumas gue
58 gnclentramn ]:u:ge:{dﬁs al. Mediterrines Y
gue combinan aguas dulees con olor Y
sabor @ wear. Ademuls, en Las acequias de
los antigues arrozales, hewos podide
conocer galapagoes | pequenocs pececillos
valenclanos a Los gque LLanean samaruwes Y
fartets.

Marana salimos Y estoly segura de que
VoY A echar mieho de menos este Lugar.

Conmtstens tarmts pentimaota)

e A Lsum e Ao

- 25 -



ﬁ fl,r fPﬂnﬂﬂPmﬂ&ﬂ[
Descubre en esta sopa de letras las seis
ry aves residentes con las que wme he
-~ Wt
o0 presta AEWSHD L ¢ encontrado al llegar a las lagunas de la
s QUE ™0 ved ida Comunidad Valenciana.
\ A
it acibn Y VVE B e [~
wilgr ,mﬁﬂ_ﬁﬂﬂﬂw GGAUZSBVYSEDZONWE Z
g L WALS o “resipentes” NAACIAKIUOTJRIQPD
aves s¢ Las LA — AGLRQYMGRDMSREKEE
XBILZOJPAYAOQODOUAQN
E I CAI ADNUODRXRETHQJ
H DFCZRNGZLLYOQOEUJFIK
fipmﬂﬂpm UUHHDEEEPILDUGUGH
" Encuentra el wombre de las seis aves CAalLaMUNTEXFRILIERJI
igratorias e has leido en el parel H FVSBZMBHAUOWNYOHDO
gt TS Tl L FUGSESENYUCPSOEFQ
ouUAITUEYOEXHHJBTEZ
NI YROUJWD JABOSORU
ZODSRYDCNHWOWANLU )
ACIPUPVLOUWJRARC VXAJCREHBGKXVCTEX
ERalUdJMERTLOLLERBOOC -
ANAHAOPAJSHVEHAH 9 ;
FPAVDIHQNYEELSEYO @5 construye y juegal
Il SERZCOEAFL I UVER o 'Aciiw'mqur'énmy’
TTFZETAXUXUO | OKL hg l!:l-rf Fﬁiﬂﬂd.f
OERUHBXSYQZNUQG | Fﬂr'rcaar::a tasasavq:s,pacss,
KREIDPMUKYUFUSXTT reptiles y plantas que has comocido hasta
Yy AADPHULRFEODGTE 9 ahova. (La plantilia E-:_l tiene tu profe).
CIGUENUELAYXRUJFJ Coged una ficha y sin qué vea que carta es,
EIQVAQDZBPYALJPO — colocadla en la frente de un comparero o
DIQUFBTEVGVGEOUFEK N comparera. Sujetadla con una cinta eldstica,
ARCHI BEBEWIJIOPELC )
PZIACANYCERYBQVA | Haciendo preguntas, a las que solo podéis
CTDXKAOIYQODZKRRA contestar & o no, tiene que averiguar a quién
tiene en su frente.
H jRisas y diversion aseguradas!
%0 prestd REEWCLOV s | (—
sido haplar det
iHRS
havestaf L;?inhﬁ de Las AVES
3 .
E,rg:rﬁi wr:ﬁpﬂh‘-’dﬂ s m“'dﬂamg ﬁ ‘__:-}'\.-'s_-\; Plﬂlﬂm
gskfine cOF por q_u.f. algunad "‘{},:53’”1 Pidele a tu profe informacian sobre
m,i,.@.fﬂwﬁas’ 4 ST -Fgu.g.fﬂ ot el cambio climatico, verds la cantidad de
DS Emﬂmw H madificaciones que se estan produciendo
L - : 2 en el planeta.
e s WAGEY HLga'pﬂVM'mM H Plantead un debate, aprended sobre aste
pod ' tema y poned en practica vuestra capacidad
de argumentacién y discusian.
=t AL



10 de v Yo de 2019

ueridos séres Mumiamoes,

MAY O
Lna carta a los huwnianos [I‘) Escribo, e nowdbre de Las aves del moundo,
para daros las gracias por mantener los
huwreedales e e buewne  estado  de
COMSENVACLO .

Estoy de regreso de mi primeer vigje. Ha
sidp My Awro, pero SO comsciente por Lo
que escicho contar a los WLALJOVES, GMe SE
estime  haclewde  wewchas  cosas  para
comservar  los  hibitats gque  tanto
mecesltanans Y fue nos ‘chu.,lltew sobrevivir
durante Las migraclones. it:qjﬂdmt e 05
enseine alguweas fotos que he tomade
durante el recorrido!

A veces hacew falta tractoves para controlar
la  wvegetaclon. Alguwss  som ey
especializados & bineluse flotan en el agua
i de este mods pueden

cortar cainas dentre

de Las Lngu.w&a- gt \

Para conséguir Laminas dé agun cown
poca profundidad, les hwwanos wtilizan
mﬁqmtmﬂs especiales com Las gue elinclnan
wies  cemtlmetros el

suelo g mantienen E.‘.-r-?'
encharcadas Las
ZOWVAS MAENDE ‘meu.ndﬁs.

HIR ganid o QS SfLLRS

ki, Pl Al S plags. PmEnd ———

ES NECLSANLO conservir Limpias Las Acequias
1 controlar el nivel del agua
e todo el hwmedal, por éso
colocan compuertas en los
canales Y retirine los

Ledos. frﬁl‘

Y tambidn hay fawna que wos ayuda. Las
VAcAS Y ovEjAs gque pastaw  por  los
hunieedales atrien Lasectos, covwpactan el
seelo Y St comen las
cainas, haciewdo ::-|_H.£ LE-I

vegetacidn  sen ¥
atractivia para wosotros, A’ﬁ%% “

Pl s
Anfiblg
K]
Fete: P, o Sl lalhf# iixs

i g

IIIIIIIIIII[IIIIIII[IIIIM

Humedales del Volle de Pymnkca. (Fokonka)



;’!f iConstruge!
Utiliza las plantillas que tiene tu

profe o dibuja con la escuadra y el cartabén

dos cubos y tres prismas cuadrangulares.

Pide a tu profe las fichas.

En uno de los cubos pega mis imdgenes.

En el otro cubo los textos.

Y en las caras largas de los tres prisimas
escribe los meses del aro.

Cuando lo tengdis wontado podéis v
actualizando cada wes, asi sabréis dinde
estoy en cada womento y lo que estoy
haciendo. __

=

e
e

A
I 8om

e,
(Wi
5
I

[
 — - F_ y —

Tl
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[T 1
iln iConstruye!

% Coge nueve pinzas de tender y ponles
los nombres de los meses de mil diario: junio,
Julio, agosto, septiembre, octubre, noviembre,
marzo, abril ¢ mago.

Pide a tu profe que te imprima las nueve
cartas de la actividad.

Jugad a emparejar cada mes con la ficha de
lo que estd pasando.

I.
EI’. Mﬂm[m |I

—

-

|1
-tr!k iConstruye y experimental

o= Durante mwucho tiempo he intentado
comprender como aparecen las fuentes y las
lagunas, y gracias a este experimento me he
dado cuenta de que, entre otras cosas, tiene
que ver con el tipo de suelo.

Coge tres vasps de pldstico y hazles tres
agujeros a cada uno.

Llena el vaso A de tierra avcillosa hasta el
agujero n® 2, el vaso B llénalo hasta la misma
ﬂ?mmJ pero con piedras, g en el vaso C pones
tierva arcillosa hasta el agujere 2 y piedras
hasta el 3.

Si los llewas de agua ipor cudl de los agujeros
saldrd liquido durante mds rato en el vaso AP
iy en el B? jy en el C7

Haced apuestas antes de vealizar el
experimento, intenta explicar por qué pasa
esp y después comprueba si temias razin.

= B =



MAY O

L carta a Los huwanos (1)

1T 01Y000011111

Juinte 8 esos grandes & bmpresionantes
trabajos hewos visto pequeinos gestos de
personas que son igual de mportantes Yy
que no podemos dejar de agradecer.

Hay grupos de estudiantes
Pre-ntaupﬁwdr:-sa pOV¥ analizar

el funcionamisnto (jpoo
de Los humedales, © :
visittndolos Y N -
proponignde mejoras. o __//I

Hewos presenciado rewniones de tonicos,
orinitslogos, orgamismos  publicos Y
propletrios pArA powerse de Acuerdo ew la
gestiown ael Lugar.

Hemos éscuchade agriculiores
wekergsados e la produccion P
ecolégica para evitar que se )4):

contAminen las lagunas.

Hemos gncontrade cludadnnos
participainco e LAs acciones
de comservacidn de los
espaclos Y de las especles

Ll Lo habit@m. o

A todos Y cada wwo de ellos Les QUErEMOS dar
Las grﬂciﬂs por crldar wnieestros humaedales
Y hacer posible La mig raciow de las aves.

L fuerte abrazo




iSabes que el sol tambidn estudia La
ES07 Sale por el Bste, pasa por el Sur
Y st pone por el Oeste. Asl pues, si
mirAs hacia dowde sale el gol, el worte
estardl @t izquievoa.

Busear musgo. Por Lo gemeral crece
erientado al worte (porque suele ser
s soncbrio Y hivneedo), o, al menos,
crece mudis abumdantenente alll,

Busear telas de araia. Tiewdea a
aparecer ew el Lado swur de Los Grboles,

h——

al iConstruye y experimental

$= i eres capaz de saber donde estd el
norte podrds construir un relof de sol,
dQué se necesita? Un plato de papel, un ldpiz
afilado y un rotulador.

Escribe los nimeros de las horas alrededor del
plato de papel con el rotulador, como en los
relojes de verdad. El 12 arviba, el & abajo, 9
y 3 a los lados y luego, todos los demds.
Luego atvaviesa el centro del plato con el ldpiz
afilado.

Sdealo al jardin y coloca el ndmero 12
mirando al wnorte. Comprueba gqué hova
marca la sombra del [dpiz

iYa estd! Y no hacen falta pilas..

ITTTITTTITITITNIITININININI

e Pidele a tu profe que os ponga este
video, Es sobre la migracion de las aves v |os
problemas con los que nos encontramos,
Sequro que os qusta y tendis mucho para
hablar.
httpsyferwowyoutubecomiwatchhe=EN 3w 1 MRISgg

8@ 59l ajugar

iSabes como funciona el camuflaje en
las aves?
Cuando una rapaz sobrevuela las lagunas, la
Unica forma de no convertirse en su comida
es pasar desapercibido. Por eso, nuestros
colores son similares a los del lugar en el que
VIVIPADS.
Prepdrate para jugar en el patio. Podrds
comprobar tu agilidad visual y tus reflejos.
Habla com tu profe y os dard las
IMEErUCCI ones,

% iPonte a prueba!

C Aver qué recuerdas de todo lo que has
aprendido en el cuaderno. Tenewos un
fantdstico juego, para poner a prueba tu
PEMOITA

Necesitaremos unos dados e imprimir [as
cartas de prequntas, las de pruebas y el
tablero.

Pidele todo ese waterial a tu profe y
prepdrate para jugar, aprender y reirte un
buen rato.

~. Paralos profes.

vﬁﬁxp‘é’} Después de haber realizado todo el
cuaderno, hay un montdn de cosas para
recordar y repasar.

A nadie le gusta hacer exdmenes y el juego
de la web os pueden servir para comprobar
lz mucheo que habéis aprendido.




JUNIO

Lina carta a las aves

11RO TIITNIN1

Parque Malural del Prat de Cabanes-Toreblanca
Fod

B Watpal RodeTonies

1 de junio de 2019

Estimada ave:

Gracias por tu carta. Nos alegra mucho
que el viaje de los carvicerines y el de
otras muchas especies sea ahora mds
confortable y sequro.

Quiere que sepas que los humanos
estamos  cuidando un  montdn  de
lugares para conservar la biodiversidad
dentro de la Unidn Europea. Ya hay
mds de 27.000 espacios protegidos y
mds de un millon de kildmetros
cuadrados en ese listade y lo hemos
llamado “RED NATURA 2000".
Algunos de esos espacios se conocen con
el nombre de ZEC (Zona de Especial
Conservacion) y los protegemos porque
som raros e interesantes.

Y a otros se les ha puesto el nombre de
ZEFPA (Zowa de Especial Proteccion para
Aves) Y estdn especialmente pensados
para vosotras [as aves, para que encontréis
lugares en los que criar, alimentaros y
descansar durante la migracion.

Ademds, hemwos creado un Programa
LIFE que se dedica a financiar
proyectos  para  contribuir  al
desarvollo sostenible, a la proteccion
del medio ambiente y a afrontar los
retos del cambio climdtico.

Esperamos ser de ayuda y poder veros,
de wnuevo, en la proxima migracion,
visitando nuestros humedales el proximo
ARo.

Un beso muy fuerte.

Equipo técnico del LIFE Paludicola



Fundacidn global Matwre

ruestra actividad se distribue en tres grandes
blogques: conservacidn de hikbitats Y especies,
sostenibilidad del sector agroalinentario | soste-
wibilidad corporativa.

LAs Acclownes | proyjectos que confornedn cada
drea temudtion estdn bntervelacionados, com el fin
de crear sinergias, awmentar la efectividad g el
use de Llos recwrsos | dar contlnacidad a cada
Limen de acbudciom. Ademds decarypllimps activi-
dades travnsversales, conwo LA educacion ancbigmn-
tal, La sensibilizacién o La formeacidm.

Dewtro del blogue de conservacidn de ndbitats y
tsptni.ts, repll dE pmaciehyriis FFLMLPH Les Limens de
Actuwdcidn es LA gestidm 1 restauracidn de -
dlales. Las especiss a las que dedicanss nactstro
esfuerzo incluyen algunas en peligro de extin-
cliwm, como el carricerin cejuds, especies ganaderas
trirdieiomales, comip L vited Blawes cacereng, o
especies silVestres oue [ueg@n win papel finda-
mdiatal an Los eeosistenas,

Consideranios que La conservacidin @ largs plazo
lrt.::lu.i.;rf. epmbinar el rigor tonicp & las achuacio-
wis sobre el terens cow LA creacidn de alimwzas
cow todos Los actores bmplicades. Por esta razén,
wiestra Labor en obyos Gmbitos, come LA sostenibi-
Lidad agraria, estd siencpre Ligada & vucestro
npmprﬂmi.:.p cpw LA cpmsspuanlin.

Desole octuebre e 2017 1 hasta finales de oo,
tres regiownes de La Pendisula tbérica (Castilla-La
Maneha, castilla W Ledw |y Lo Conunidad valen-
cLawmd ) 2 h(;nf.-ﬁ.ci..ﬂﬂiw de Loz feclpwss Preuii‘l:ﬂ;
ewe el wareo del proyects LIFE Paludicola. Los
trabajos se centran g L restmuracidn del hibitat
ubilizade por el carvicerin cejude (Atrotephalios
paludicola), ave paseriforme mbs amenazada de
Euiropd, deepftnkg s pésp mLLaratorlo Pre & pest
wicpetal por titrras esparolas

= g5 =
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Este cuaderno pertenece a:

Cursp:

Nombre del colegio:

Localidad:
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