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PRESENTACIO

Hola!

Huri és el meu andversart § acabe de viure una
de les experigneies més al-lucinants .Elug et
pugues imaginar. He aconseguit acabar la
meua primera migracio!

Ha sigut increible! He viatjat des de (a meua
ciutat natal, a Polbnia, fins a Africa, on he
passat [hivern i després he tornat al lloc on
vaig naixer.

Timagines totes les coses que he aprés |
viscut durant aguest any?

He passat moments molt durs | perillosos,
especialment quan no trobavem llacunes on
descansar o quan no W havia aliment al
nostre abast per a reposar forces, pero,
també recorde coses increiblement bornes |
fantdstiques. He visitat nombrosos paisos i
exdtics llocs, he conegut a tota mena d'ocells
i plantes, he descobert habitats d'alldp més
estranys | sorprenents, he wvist les millors
albes i les wés bonigues postes de sol.

Per a no oblidar-me de res, vaig decidiv
escriure un diari durant el recorvegut § he
pensat que m'agradaria molt compartir-ho
amb tu  perqué pugues conéixer les
aventures | desventures que he hagut de
VilKe.

Entre les fulles del meu diart, he intevcalat
activitats, jocs, experiments | manualitats,
fins [ tot I faré arvibar al teu professor un
joc amb el qual podrés posar-te a prova i
comprovar tot el que has aprés.

Finalment, vull donar-te les gracies per
cuidar dels aiguamolls | fer possible que els
ocells mr'gmd?;rrs realitzem amb Exit un
viatge tan dur.

ITTITTITTIITNITNIININNI

COM UTILITZAR LA GUIA

Primer, (lig amb detall el panell, pensa que
els jocs | les activitats que realitzards estan
relacionades amb eives dades,

Després, posa't a la feina. Tens informacid
extra d'allé més interessant: activitats,
tallers, experiments [ jocs. A vegades
necessitaras material o voldras confirmar
que les teues respostes sén les correctes, per
a aixd consulta amb el teu professor o
professora,

35 PARA ATENCIO!

Quan veqes un post-it
com este, llig-lo amb detall,
en ell descobriras informacio
stiper interessant.

T

POSA'T A PROVAI

El llapis tindica on trobar activitats,
passatemps, sopes de lletres [ altres fitxes
amb les quals reforgar la teua memoria, (a
teua concentracid | on podras aprendre un
munt de coses curioses.

1 || CONSTRUEIX | EXPERIMENTA!

b% Qué tal se't donen les manualitats?
= En aquesta guia trobards tallers |
experiments dignes dels willors cientifics |
cientifiques de la histdria.

‘a X A JUGAR!

La millor manera d'aprendre sobre
la natura és estar en contacte amb ella,
Troba, al costat d'aguestes botes, activitats
per a compartiv a laive lliure | aprendre
Jugant,

~» PER ALS PROFES!

‘!{y} A vegades, wecessitardas material,
informacid o respostes.

En aquests quadres t'informaré d'algunes
coses en les quals el teu profe o la teua
profe et pot ajudar.
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EL moment del mew natxement

2 PE JUNY PE 2018

Aviui és el wostre primer dia de vida.
Els meus tres germans i jo acabem de
wéixer en wna préciosa Llacwwa de
L'Europa Oriental.

La wostra ware s'ha prescupat de
comstricir win win entre Les canyes,
proper @ L'aigua i see al mateix temps,
amb win ficil aceés, prop de L'aliment i
peult als wulls dels predadeors.

EncAra wo € comi i diuen., p:.r'ﬁ els
humians es dirigetxen a nosaltres com
xitxarra d'aigua. Xitxarrg pel soroll
del wostre cant L d'aigun pergué és el
wostre ambient preferit.

Altres ens conelxen com Aﬂmuﬁmm&
patudicola, que es el wostre nom en
Llati.

Possiblement pereud paludicola
sigwificn “el que viw als pantans” i
eixe €s, sense dubte, el Lloc ow maés ens
agrada estar.




o
@& Para ateneld:
Totes Les espéoies tendin dos noms,
Wi comit que gasten els amics
s proxims i wn altre ew Latl per
A ASSEQUrAr-nos  gque  SE'ns
identifiea corvectament,

T —
Posa’ a prova!
Sequeix les linies i intenta esbrinar
com m'anomengn en alguns dels paisos |
regions/comunitats espanyoles.

Afpmﬁ'ta per a aprendre a reconéixer
algunes banderes.

Litudnia __ ___l I
Alemanya — i -
i —
Regne Unit . \\\__x &
—
Espanya_— I' e -
e | :
Bielorussia — /_— .
Ritssia _-/ - -
"
FERNES e N

Polowia ——_\_\_

Galicia _——

Catalurnya———”7"

= & =
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Thas fixat que fins | tot dins
d'Espanya tine diferents noms?

l l - _ Melding nendrinuke

\ U e

Baprwnalas vapomaiika
§ ﬁertf.’w::jnﬂiﬂmt?‘ukﬂ

Seggenronrsanger

__ Beprasfan kamenuobica
z vertiavaja kanwchovka

Aquatic Warbler
T Phragmite aquatique

Carricerin cejudo

== \“. __— Boscarla d'aigua
Il/a-""

-_——’\K—ﬁ Xitkarra d'aigua
E__-fw— Ur-benarriza
[ ] =

KN

- Folosa Acudtica
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3 PE JULICL PE 2018
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JjuLioL e
__Jbtgﬂwt entre el senill 9 Haw passat =0 dies. Els  meus

=9

=9

germans L jo juguem entre Les canyes
i els jones. Ja hem creseut bastant i@
falta poc perqué arribewe als 1=
centimetres L oals 11 grams, que sén
la meida i el pes que tindrem al Llarg
de les wostres vides, La wostra mare
estd tneubant els ous de la segona
posta, wo tardaram en wéixer els
nostres germans.

&q?

Y

E-'il_-iu o S Cltutiut g l'ﬁ'inlrnlu.n_.
Freta: - L
a ﬂ'-l_-]"-'\-ﬂ“-rﬁ'; Mty E

Abawns era wés facil trobar ww Lloc on
fer el niu. Ara, no obstant aixd, molts
aiguamolls  estan  desapareixent
pergqué estam sent dessecats, drenats,
canalitzats, colepats per sbutats o
directament contaminats per
abocaments,

Awnys enrere els raweaders portaven
VAaGques @ pastar, elles compactaven el
terremy i €5 menjaven la vegetacis.
&uawn.  wosaltres  arribavema  les
plantes eren tendres [ joves [ aixd ens
perimetia construir els nostres nius,
A @ J'ﬂ o VEREM [ WS EAOFALES
arbusts ho cobreixen tot.
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Construeix i experimental
= Realitza un experiment d'allp més
curids, tajudard a comprendre que [a
contaminacid dels aiguamolls no sols és un

problema per als ocells. També als humans
us afecta de manera alarmant.

-~
@@ Para ateweis:
Bl aiguamwslls ghn wi delg

E“F}m" més  productivs  del
LR

-'E:Jw origen dumg gram
diversitat hm{_ﬁgwﬂ i fonts
Ad'AGua. Tnnombrables » i
vegetals L gmimale depenen
dells Per & poder subsicty
—

Materials: necessitarem una flor blanca o
unes fulles de col, diversos gots amb aigua,
paper de cuina i colorants alimentaris.

Parla amb el teu profe | et donard les
instruccions.
‘i IX A JUGAR!

Quan  arviba el periode de |la
migracid ens enfrontem a nombrosos
perills. Els habitats en els quals parem a

descansar a vegades han desaparequt o
estan contaminats,

Comprova els covdons de les teues
sabatilles i prepara't per a cdrver!

Pregunta-li al teu profe quines sbn les
normes del joc.

“% s Perals profes.

Les normes del joc i les instruccions
per a realitzar lexperiment les té el teu profe,
demana-li que t'ajude a preparar-lo tot.
També té les solucions del dibuix de les set
diferéncies, encara que segurament, les hauras
descobertes sense ajuda.

% Posa't a proval

Troba les set diferéncies entre aquests
dibuixos. Aprén lart de [lobservacié dels
detalls. Es wna habilitat que et rvesultard
molt dtil en la natura.

ITTTITTTINTITNIITININININI
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AGOST

Els preparatius del viatge

1 BDAGCST BE 2018

Ja  tewim dos wesos L estém

preparant-nos  per A emprendre
L'aventura més gram de les wostres
vides., ML wmés ni menys, que un
viatge de &.000 kildmetres, Ens anem
a L'oest d'Africa, & La zona del Sahel,
MNosaltres partirem ara @ ma mare
vindrid wmés tard amb els wnostres
germans petits. Hem demprendre el
cami mentre les vespradés encara
siguen Llargues i abans de L'arribada

del fred hiverw.

Hewe de planificar el viatge, ja que es
tracta d'wwn dir recorregut L resultn
difieil trobar llocs per @ descansar i
recuperar forces. Motiv pel qual la
nwostra poblacié s'ha reduit un 95 els
iltims 100 anys i ens haw classificat
com @A espécie "viulnerable” en L'ambit
global L com espéeie "en perill” a escala
ELLrOBEA.

= 13 =
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@@ Paraancid: 9

L wigracid s ww Llarg L aur
amﬁm yecorren Els m:‘ﬂtts a
La recersh dun willor clumd b
daliment. viatgem d'Europd
a Africa, durant la tarder |
dAfrica A Buropd, durant La

‘anﬂu't-rﬁ-

Posa't a prova!

Series capag de buscar noticies en els
periddics que parlaren de  migracions
humanes? Quines sdn  les causes? Com
reaccionen els paisos als quals es dirigeixen
els emigrants?

Es un gran tema per a debatre | analitzar!

f Eres capag de reconéixer el now dels

20 paisos que estan d'un altre color en
el mapa? Son els que creuem durant la
migracid, on naixem o on passem ['hivern,
Escriu el namerp que hi ha al costat del
nom damunt de cada pais del mapa,

Et repte al fet que els memoritzes!

P
i&"}a Per als profes.

T'has fixat que portem 14 pagines
treballades i encara no ens hem presentat?
Qué et sermbla si entre tota la classe trieu un
nom peara mi?

Demana-li al teu profe que us ajude a organit-
zar-ho.

ITTTIITTTNITITITININIININI

Paisos eu 11. Repiblica Tieca
1. Alemanya 12. Rissia

2, Bélagica 13, Suissa

=. Eiaﬂm‘igsia 14. Ueraina

4. Espanya

5. Franga Paisos africans

&. Itilia 1. Mauritania

7. Litudnia 2. Argélia

8. Paisos Baixos 3. Sdkhara Occidental
9, Poldwnia 4, Marroc

10. Portugal 5. Senegal

&, Ghana

A =
‘!! Construeix i mental

=  Fabrica un puzle amb el mapa
d'Europa. El teu profe et pot fer una
fotocopia en wna grandavia wmajor al
d'aquest dibuix. Retalla-ho sobre cartoling o
sobre fusta. Juga a muntar-ho [ aprén els
noms dels paisos que visite.

= 1.5 =



SETEMBRE

U Lloe on descansar

ITIIII11

1 DPE SETEMBRE DE 201%

Mo sé quant de temps portem. volant, jo we
dic res pergué els més menuts necessiten
algi que els anime, perd estic cansadn i
estic desitjant trobar wi loc on descansar
i menja wn poe.

Ma ware, que ha fet el viatge en
novLlrpses pocasLonS, Ens VA contar com de
complicat ens resultaria  trobar wn
aiguamoll amb la vegetacié apropiada
(semill, jowmes i bogues), amb poca
profunditat daigua @ awb Lalinent
WECESSANL.

Si no fora per eixes Ueocs, wo podriem
arribar a )rfrian_

EBstene sobrevolant Paldnein, a agquesta
zow@ hi ha tres Llacunes on ls hwwans fa
RS que estam treballant L ens fan sentir
comw A casa (la Lacwwa de la MNoava, La
lLacwna de Pedraza de Campos L Lo de
Boada de Campos), aixi que aprofitem per
a parar L agafar forees.

=17 =



Posa't a prova!

Després de passar wmés dun mes
volant, les xitxarres hem arvibat a Espanya.
Series capag de dibuikar-nos?

El dibuix és una fantastica eina per a
aguditzar ['observacid dels detalls.

Intenta dibuikar-me seguint aquests passos.

%0 et

e sorevo lew LS

N |
% Construeix i experimental
Mil miliows d'ocells perden la vida durant

la migraci en collidiv contra edificis { vidrieres.
Majudeu a solucionar-ho?
Dibuieu siluetes de carts i eu-les en les
fimestres de la vostra aula, aixi' ens adonarem gue
W ha un vidre | evitarem el penll

- 18 -
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T
@) (O
Abawns
vigtge tav
i mrrvoense @

A
a.f: pnger i A

d-H'T. ey el ipckre pes-

Loy eArEn i
acionar Lentrgtd

cploveimre.

ik!l Construeix i experimenta!

#‘53 Els ocells utilitzem els corvents d'aive
per a aconseguir altura i aprofitar l'energia
al mwaxim,

Saps com funciona un penell? Construeix un
I sabras en quina direccid bufa el vent.

Necessitards: una llanda de conserves buida
(de tomaca, per exemple), arena, un llapis,
el caputxd dun boligraf, carts, tisores i
cinta adhesiva resistent,

1.- Ompli [a llanda amb larena, clava el
apis en el centre | esclafa-la perque
quede bé compacta,

2. - Retalla una Fletxa de cartd d'uns 20 cm
de llarg per 10 d'ample.

3.~ Amb la cinta adhesiva, pega el caputxd
del boligraf e la fletxa de la forma que
s'observa en la il-lustracid.

4.- Encaixa el caputxd en
lextrem del llapis

5.- Colloca el penell en un
lloc exposat a tots els vents
(sobre un wur, per exemple) |
assequira't gue a mparl‘-’ﬂ:ia de
suport estiga ben anivellada.

= 19 =



4 D'OCTUBRE DE 2012

OCTUBRE

Llacwnes de L'interior P enineular Els wostrés cosine hawn decidit seguir

wad altra ruta L anar pel centre de Lo
Peminsula, per la zowa de Castella- La
Mawnxa L haw parat als aiguamolls de
villafranen de les caballeres L g La
Llaciema de an:';aunans, dos paradisos
que comparteixem amb  flamencs,
xauete wostatxuts, worells de cap-roig,
xibees i malvasies capblangues, entre
altres ous.

1111

POCSSOr LU he.w.]:._r. @ ectos aiguﬁtw Llg s
permet degustar els wés  zaborosos
HLE Ir":iﬂ s,

Jo sewapre estic famolenca L per a
aguantar wa viatge aixi de Llarg. cal
menjar BE. A mi niagrasden moltizsin
Les Libél-lules, les armes, els mosquits,
les Araniies, les  Llagostes L els
escarabats,

wafrawmen 48

il B WELE s
Log :i:-ﬁt-:l.ll!.-rni [y ] p:.: [
de:ﬂiﬂﬂ&igﬂuu

Mo s£ si els hwmans sthan adonat de La
formea que té el mew bee; és Llarg L afilat,
cos@  gque éns permast @ les  pus
tnsgctivores capturar preses amb H-Lﬁjm"
facilitat.

SBNEBELEBLURD

e

el
"y

&
C—)

]
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7 Posa't a prova!
Posa la lletra de cada dibuix al costat
del tipus d'alimentacié | junt al nom de
['ocell.

Carnivora @ Xitxarva
kA

Granivora A )m Teuladi

fmsertivora
Pescadora

Livalcola

I

-!- Construeix i experimenta!

=  També pots ajudar-nos a trobar
aliment extra quan sobrevolem el feu
poble o ciutat.

Agafa una pinga de pi enorme | aneu
posant entre les seues escates mantega.
Després, tira-li damunt [lavors (menjar
de pardals), que es quedaran pegades.
Penja la pingya en un baled o tervassa
perqué trobem aliment en passar prop del
teu col-legi.

_22_
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" Posa't a prova!

" Després de llegiv el panell d'octubre,
eres capag de trobar sis dels aliments gue
més m'agraden?

Nibmgmm—rﬁ‘—ﬂ—-lr—ﬂmh-m}c
—mlr(cm T O {E(Mim= e T
FEf  HNArcsvwoPrWw Az g R
E{mrc:ﬂwﬁ“hgbidmﬂi
TPOomEH MO Z (N EEm
Ve T D ENQDO®WN<=<AHGNE R~
mvdl—-:ImhﬂmmM£n::Lﬁ_E
=@ CiDCimiCiv| T v 0T ey
mﬂl_mh-_EZI__ﬂ'ﬂbEmrnﬂz
O im = = BiEC R M =R m
G WneICT < sCifCo" = ZZx
FPIEFILPFPINEOTOST MMMy
o rTETETCrRNGMXATTE
IR ar M T DI CiE @ I W@ TG m
GFAZOADPIITXAZTRENN M
ﬁIEQm“ﬂ}ﬂHt‘-NG-{EH
m o nTMmmZE 3N 32> 0T X

Posa’t a prova!
Esbrina el nom de ¢ine amics amb els
quals m'he trobat a Castella-la Manxa.

1. Un ocell bussejador.

2. Ocell conegut pel seu color rosa,

3. Ocell molt gracids amb uns llargs “bigots’
4. Anec amb el cap roig.

5. Una espicie d'dmec amb el cap blanc.

=
AEEEEE

 HE ENEEEE
11

[ [m
I ]

|

il i W
9

|
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NOVEMBRE

EL mew primer hivern a L'Adfrica

ITITIITINI

& PE NOVEMBRE DE 2018

Finaliment hewm arvibat a  LAfrica,
bmagine gue el LLoc on vim wéixer ja estara
ple de wew i dew fer molt de fred; malgrat
Aixs, Aqui les temiperatures sén maolt
agradables i podrem déscansar quatre o
el MESOs. J@  comenctin @ arribar
familiors L amics, encara gue per
dcsgrhn.[.ﬁ wo tote haw sobreviccut al dur
viatge.

MNosaltres també ens vam espantar molt
quarn. we dels  wnostres germans VA
decaparéixer a les llaewnes | vam tardar
wnes hores @ trobar-lo.

Ene vA contar que shavia gquedat
enganxat @ wnes xarxes. Luns huwmaine, als
que v anomenar ornitblegs, el van
desemganxar L després de weeswrar-lo,
pesar-Lo L posar-Li una curiosa i lnofensiva
anella a la pota, el van alliberar. va
apremdre que ixes amelles temien Lletres o
nitierps, comi siogs bractis diwna claw
secretd, L que servigw per A condixer millor
la vida de les aus @ ajudar-wos @
sobreviiere,

Bs LA presuniit L es passa el dia
em:.:wtjnm.-t La sewa arella a tot el mapinl




Posa't a proval

Les anelles que ens posen en la pota
tenen un codi especial que és tnic per a cada
ocell.
Existeixer altres llenguatges “especials’
Vegem algun d'ells.

El codi morse és un sistema que permet
comunicar-se a distdncia amb  altres
persones.

Intenta escriure el meu nom utilitzant
aqueix codi.

Nowés has de canviar cada lletra pels signes
que ki ha al costat d'ella.

S S S S T

h - - J - 5 -Ew
B-see  K-s- T-

c — — L = U = -
D, it H — 1 'l,.i' - —
E - N —_— w---—
e b= X =wn—
G = - Pl——l- '-f' —_—
e s ot
Ii.- H——i

Al I TIXTALIR R A

Posa't a proval
[nventa un codi que només conegueu en
la teua classe. Assigna a cada lletra un
simbol | escriv un missatge secret.

Passa-ho a la resta del grup perqué el
desxifren

= 26 =
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@& Para atenels:

anventa i codi que MOMALES
conequen en La tewn classe,
Assigng @ cada Lletrd v simbol
L eseriu wn meissatge secret,
Passa-he a la resta del Grup
pergué el desxifien.,

“ % a jugar!

Demana-li al teu profe que trie cine
objectes | que embene els ulls a cine alumnes
de la classe. A veure si amb el tacte sou
capagos d'endevinar el que esteu tocant.

Es un gran exercici per a comprovar com la
resta dels sentits s'aguditza,

-/!‘ Construeix | experimenta!
= Fabrica un telefon amb dos gots i un
cordell.

Fes un forat en el fons de cada got.
Travessa-ho amb el cordell § posa en ['extrem
um escuradents pergué no sisca.

Tensant el cable | demana a un amic 0 amiga
que es pose un dels gots en loida. Murmura
en el got de [altre extrem.,

Ni timagines el bé que s'escolta!

= 27 =



MARC

Comenga el viatge de tornadal

SEERER

& DE MARG DE 2019

Ha arribat el mioment de tornar a casa,
n]:raﬁtﬂrem la primavera per @ tornar a
Eura‘Pﬁ-

Diuen gue Lo tormada La farem sobrevelant
Les 'F.rccinses Llaclemes de Lo Comuonitaot
valeweiawa: La Marjal de Pego-Oliva,
lalbufera de valdmeia, la Marjal dels
Moves L el Prat de Cabanes-Torreblanca.

Conten que @ eixes terres hi ha wnes
plantes molt estrivnlges gue shn cApACES AE
sobreviwre tant en sols Lnundats come en
ZOWMLS SEGUES ﬂoms, mAnsEgues, ete.)

I d'altves, encarfa wiés estrﬁwﬂcs, e
panlsw Vilre en aigua taw salada com
La de la war  Limoniwm spp, Salicomia
rmosiesima, Artemisia casrlensens .

També diven que hi ha vegetacid tant
"tntel-ligent” que soltn les sews Lavors al
fang, peraué es queden pegades a Les potes
i gl cos de Les aus L aixi poder-se desplagar
per altres aguamolls.

Ec clar, elles no tenen ales :-::-mjn-!

_;.'I_-q_



Posa't a prova!

Llig aquest xicotet resum sobre
aquestes increibles dones, després intenta
univ les frases que van dir amb el nimero
que hi ha al costat dels seus noms.

“MNecessitem  esperanga, pevo

sobretot  necessitem  actuar.

fuan coméncem a actuar

l'esperanca apareixera.”
"L'ésser huma és part de [a

natura | la seua guerra contra O
efla és, inevitablement, una
guerra contra si mateix.”

“uan plantem arbres,
O plantem llavors per a la pau i
l'esperanga.”

“Guan Fadones del valor de [a
vida, wn es grmr:upﬂ menys per :

discutir ¢ el passat | es
concentra més en I'r.a CONSEFVACID

per al futur.”

“Aquest sistema ha destruit el
O 75% del planeta; si segueix ens
deixard un planeta mort.”

- 3 -
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Eﬁ‘ Per als profes.

Demana-li al teu profe que et pose al
video de Greta Thunberg, una xigueta sueca que
lluita per a acabar amb el canvi climatic. Perqué
miai 8'és massa jove per a marcar la diferéncia.
https:/fyoutu be/H20xFMay0tY

1. Rachel Carson (1907 - 14964).

Autora de “La primavera silenciosa’’ (libre
que wo sols va provocar que es prenguerd
conscigncia de ['abds dels pesticides |
insecticides, sing que va generar [aparicid
de la consciencia ecologista.

2. Dian Fossey (1932~ 1985)

Aquesta zodloga va donar, de manera
literal, la seua wvida per la investigacis |
proteccid dels goril-les, A través del seu (libre
“Gorilles en la boiva” narva el
comportament  d'aguests  animals |
desmitifica la seua agressivitat.

Lo 'I.Um'l.gm"f Maathai (1940-2011)
Conequda com a Dona Arbre, activista
ambiental | politica. Va fundar el Moviment
Cinturd Verd que va reforestar diverses
zones d'Africa, majoritiriament a Kenya,
una  auténtica barvera verda  gue
proporeiona recursos a wilers de persones,
Bidloga que va rebre el premi Nobel de la
FPau en 2004,

4. Vandana Shiva (va naixeren 1952)
Incansable [lluitadora per la sobivania
alimentiria [ [agroecologia, tebrica del
ecofeminisime | autora d'una vintena de
libres. Liiltima es titula: “Qui  alimenta
realment al mdn?'

5. Greta Thunberg (va naixer en 2003)

Adolescent sueca que lluita contra el canwvi
climatic. Poc abans de les eleccions del seu
pais, va iniciar en solitari una vaga escolar |
tots els dies s'asseia enfront del Parlament
suec amb una pancarta: “En vaga pel
clima’ Després dels comicrs, va continuar
fent-ho cada divendres. El seu moviment ha
inspivat el moviment global “Fridays For
Future'.
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ABRIL

Altres companys de viatge

ITITTIIITNI

£ DABRIL DE E{Ji:_‘;’r

Aviat veprendrem el viatge cap al word
d'Europa. Mo viatjarem sols, ja que altres
espéeies  compartiran el trajecte  amb
nosaltres,

Les  Lacwnes ens  han  proporcionat
aliment, aigua . refugl al Llarg de La
nostrl migracid L tassegure que no som
els  Gmics que hewe aprofitat estos
fantastios Llees.

Hhen vist ]:.er.ulm'_:. de miar, corriols, tiﬁ::rl_-s,
siglots, mertes, camallongues.. L molts
altres, que també estaven de passada.

Tots hewa sigut bew rebuts per galls de
CAnYAr, fotges., polles d'aigua, agrés,
cabrellots i cabussonets que passen agqui
tot L'HPLH L que haw estat encantats
dencenyAr-nos La sewn Llar.

Ells viuew a estes precioses Llacunes que es
trobew. pegades a la Mediterritnia L gue
combinen Aigices dolegs amb olor L sabor a
mar. A més A més, a les séquies dels
antics Aarvossars, hem pogut  comdixer
tortiegues i petits peixets valewciams gue
Anomenen sAmaries @ fartets,

Dewill partim i estic segura que trobaré
molt a faltar aguest Lloc.

f!'r'l“'l.:. ol iy vttt
w0 Al endnidved caeios

-5 -



% Posa't a proval

Descobreix en aquesta sopa de [letres
els sis ocells residents amb les quals mi'he
trobat en arvibar a les llacumes de [a
Comunitat Valenciana.

5 [E R |P LL DH|IE K PBE E C K X
} I PIOWEK I LYPMNEFSAERH
) LK AE 5 LT HXEFEGERIGYP
BEGAILL DIE lcAalNYARNVDS
o) R WI1I & D) Wx 1 MXBEWAZIT
LETALTWVAUGQOS HLDIJE
TIZ 5 |F MY [Z]|K BUDZBL " UN
// Posa't a proval TBEACOYBSQACGAVYOAZD
Troba el nowm dels sis ocells migraders L0 O 85 8 = L 6] L B L e e
que has llegit en el panell anterior. TMSCAAGROIS WZPHSAAS
GGWYVSYDAEDOYHAORTEFU
AUMG)I A'"D SEL|LOFPAODI B
FH T WELWOHELEPEEUKX METUAWHUATUOMIE GR G A
m ot i LR Rl LB LR LA R Z) WoPSETSo0GAD EKALLE
RLKGWWSII|LMERITESESP
DA WT |5 5 R OQIE &Y EDQEI[F DT o
|40 (Rl DI WL J MXB WZ A
UE [T AILITWVI[AILIGIOAS HIKJ R -;- ﬂﬂw;j‘{gﬂ!
ZSMNYZKFOUDZEBMUSFP = Endevina qui soc!
B ACMERI THNS GAWTZC ; g .
S0 S el o PR O R o TR T Fabrica la fitwa de tots els ocells, peixos,
MI €CARDS NUWZPHMAT reptils i plantes que has conegut fins ara. (La
MGYEY OAUIDEY HIA QIR F O pfant:'ffﬂ!aﬁéaﬂtaupmfa}.
Al |LIR|Ojz)s Bl S H&PI AL Agafeu una fitxa i col-loqueu-la en el front
RIE| UUIRHUATUQGMXIGGEG|S dlun company © companga, sense que [a
BUZLTPTAQBT S HFLINGOGI pugue veure. Subjecteu-la amb una cinta
CioRiR |1 lojlL s[LIE|s| [AlR|G!W]s elistica.
WE WYV PAN S TICS HOaD|L HY
Z1 WDPS5ETS50GALLGEKSE

Fent preguntes, a les r:i:::ﬂs només podeu
es

contestar 5 0 no, ha d'esbrinar a qui t€ en el
seu front.

Rialles i diversié assegurades!

~~-=, Perals profes,

W Demana-li al teu profe informacia
sobre el canvi climatic, veuras la quantitat de
madificacions que s'estan produint en el
planeta.

Plantegeu un debat, apreneu sobre aguest
tema i poseu en practica la vostra capacitat
d'argumentacid i discussid.

ITTTITTITTIIITINIITININI



10 de maig de 2019
Benvolguts éssers huwmans,

MALG

g carta als huwmawns (1)

s eserie, e nom de Les aus del mon, per a
downar-vpos les grhcies per mwantewir els
aiguamolls  en  tan  bow  estat  de
COMSENVACLD.

Bstic de tormada del mew priswer viatge. Ha
sigut molt duwr, perd sde conscient, pel que
he escoltat als majors, que s'estan fewt
moltes coses per A conservar els habitats
gue tant necessiteme [ gque ens permeten
sobreviwre al Llarg de les migracions.

Deixeu gque vos ensenye algunes fotos que
he fet durant el recorregut!

pe vegades fan falta tractors per a
controlar La vegetacid. Alguwms sén molt
especialitzats @ inelies flotew a Laigua @
d'aguesta manern p.:-.nl:w tallar cawmpies
dins de Les Llacunes. /

Fer @ aconsegulr :
LAmLKneES 'bit"'"
daigua amb  poca  profunditat,  els
huwmans utilitzen maguines especials
amb Les quals elivaimen. Luns centimetres
del sol L muantenen
triundades Les

Zonds M sy 5
profundes.

Hﬂ'ﬂil'".'t 52-‘-‘1_"'\-"5::'
Fokic Sonid bt {Ter

Bs WLCESSAFL COMSENVAr MEtes
les séquies L controlar el

vell dalaua @ 2 tot -It"l!' ; :
“" v e

Laiguaweoll, per aixo /V‘F'/ .
wL-anusru comportes Tfﬁ"‘é

als canals i retiren el fang.

Pt iy

iy
Fiks, Smlp | =EgAAL "“HHI .

[
Mot ‘A

ITITITTIINITNININNI

[ tancbé hi ha fauna que ens ajuda. Les
VRGeS L ovelles que 'P.nst.':w 'pels

alguamaslls, AtrAuen {;ﬁ

Lingectes, corpacten el sol %
L es mengen les canyes, ﬁ
fent Lo vegetacis  mds iy

atractiva per @ nosaltres.

Alguamcils del Volle de Pysenico. (Fo ke | Frste: WAO=HT0




Freparant
la rrigracid

% Construeix!

Utilitza les plantilles que té el teu
profe o dibuixa amb ['esquadra 1 el cartabd
dos poals i tres prismes quadrangulars,
Demana al teu profe les fitxes.

En un dels poals pega les meues imatges.
En l'altre poal els textos.

[ en les cares llargues dels tres prismes escriu
els mesos de ['any.

Quan  ho tingueu wwuntat poden anar
actualitzant cada mes, aixi sabreu on estic a
cada moment | el que estic fent.

T 1

.-'r_ ‘l --'l

= | |

ﬂ bl 1]
| sl et

SR : | i

é] |~l | J

= 2 =
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&! Construeix!

o= Agafa nou pinces d'estendre | posa'ls
els noms dels mesos del meu dian: juny,
juliel, agest, setewbre, octubre, novembre,
marg, april | maig,

Demana al teu profe que timprimisca les
nou cartes de lactivitat.
Jugueu a aparellar cada mes amb la fitxa del
que estd passant.,

=

.,!. Construeix i experimental

o= Durant wolt de temps he intentat
comprendre com apareixen les fonts [ les
lacunes, | gracies a aquest experiment m'he
adonat que, entre altres coses, té a veure
amb [a mena de sbl.

Agafa tres gots de plastic | fes-los tres forats
a cadascun.

Plena el got A de terva argilenca fins al forat
nim. 2, el got B omple| fins a la mateixa
altura, perd amb pedres, i en el got C poses
terra argilenca fins al forat 2 i pedres fins al
3.

Siels plenes d'aigua per gquin dels forats
eixira liquid durant més estona en el got AP
fenelB?ienelC?

Feu apostes abans de realitzar lexperiment,
intenta explicar per qué passa aixd [ després
comprova si tenies rag.

—, —

- o

—
_—

= 2 =



MAIG

g carta als huwmeans (1)

Liacuna de La Nava. (Palencia)

Juink g glxos grns L Lmpressiondnts
treballs, hene vist petits gestos de persones
que son Lgual dimportants L que weo
podem. deixar d'agrair.

Hi ha grups destudiants
preocupant-se per analui=zar
el funclonament
dels alguamolls,
visitawt-los L
proposant mullloves.

(jooo
[ ]

Hewe  presenciat  rewnions de  téewdics,

prinitilegs, OFE)ANLEIMES publics L
pmpl'.ttnria per A posar-se d'fcord & LA

gestid del Lloc.

Hern escoltat
interessats en la produccels h R
ecolbgica per @ evitar que es ’d} -

contaminen les Llacnes, <2

agricultors

Hewd trobat tanbé clutadans
participant en les accions
de consgrvacis  dels
esplis i de les espéeies

que els ha bitewm.. T

A ctots Lcadasclon dells, ele volew downar les
grﬁciaa s cuidar els nostres nig wanolls L
fer possible la migracid de les aus.

e abragada bew fortal



SAps que el sol també estudin Leso?
1 per L'Bst, passa pel Sud i se posa per
L'Oeste, Aixi dowes, st mires Cap A on
ix el sol, el word ectard @ la tewa
ESAUENTA.

Buscar wolsa. Bn  geweral oreix
ortewtat al word (pergué sol ser mede
ontbrivel L huwmit), o, ﬂhucwgi, CELX
més abwndantineent alll,

Buscar teles d'aranya. Tendeixen a
aparéixer ew el costat sud dels arbres,

==

@8 Construcix i experimental

= S eres capag de saber on esta el nord
podrds construir un rellotge de sol,
Qué es necessita? Un plat de paper, un llapis
afilat i un retolador.

Escriu els nimeros de les hores al voltant del
plat de paper amb el retolador, com en els
rellotges de debp. El 12 a dalt, el & a baix, 9
i 3 als costats i després, tots els altres.
Després travessa el centre del plat amb el
(lapis afilat.

Trau-ho al jardi i colloca el wnimero 12
rairant al nord. Comprova quina hora marca
l'ombra del llapis.

Ja esta! | no fan falta piles...

= 47 =
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~i>, Perals profes.

N Demana-li al teu profe que us pose
aquest video, Es sobre |a migracid dels acealls
i els problemes amb els quals ens trobem.
Sequr gque us agrada i teniu molt per a parlar.
httpa fwrwwyautube comiwatchfe=EN3w 1 MRI9gg

88 xajugart

Saps com funciona el camuflatge en
els ocells?
Quan un rapingaire sobrevela les llacunes,
Fanica forma de no convertir-se en el seu
menjar és passar desapercebut. Per aiko, els
nostres colors son similars als del lloc en el
gual vivim.
Prepara't per a jugar al pati. Podras
comprovar la teua agilitat visual i els teus
reflexos.
Parla amb el teu profe i us donard les
instruce/ons.

Posa't a prova!

A veure qué recordes de tot el que has
aprés en el quadern. Tenim un fantdstic joc,
per a posar a prova la teua memdria.

Necessitarem wns daus § imprimir [es cartes
de preguntes, les de proves [ el tauler.

Demana-Ii tot eixe waterial al teu profe |
prepara't per a jugar, aprendre i riuret una
bona estona.

%P;; Després d'haver realitzat tot el
quadern, hi ha un munt de coses per a
recordar i repassar.

A ningd li agrada fer examens i el joc de la
web us poden servir per a comprovar el molt
que heu aprés.




JUNY

na carta a les aus

11011 TI1101

I..‘

1 de ‘jumrj de 2019

Estimada aw:

Gricies per la tewa carta. Bns alegra
moltissim que el viatge de Les xitxarres i
el de moltes altres espéeies siga ara més
confortable i segur.

viell quee sﬁ‘FLgH.EE que els humans estem
culdant win munt de Llocs per a comservar
La biodiversitat dins de la Lnls Buropen.
_a hi ha wés de 27.000 espais protegits i
més d'un milié de kildwetres quadrats a
erxe Llistat que hem anomenat "RED
MATIARA 2000 Alguns d'estes .t.s'Fnia £s
conelxen. amb el wom de ZEC (Zona
d'Especial Cownservacié) L els protegim
peraud sdn estramnyys L interessants.

| @ altres se'ls ha posat el nom de ZEPA
(Z.ona d‘EE‘Fen:;LﬂL Proteccid per A4 Aus) i
estawn especialment pensats per a vosaltres
les aus, pergqué trobew Llocs ow criar,
alimeentar-vos L descansar durant Lla
migracid.

A mds, hem creat wn Programa LIFE que
es dedica a fimangar projectes per a
contribuir al desenvelupament
sostenible, a la  proteceid del  weedi
amcbient i a afrontar els reptes del canvi
climitic.

Esperem ser d'ﬂJ Wi i pﬂdtf tornar-vos @
VEwre, e Lo pr&.&imﬂ mi.grnnié, visitant
els nmostres Hr;gu.ﬂw.nLLE L'mmH quLe VE.

Lm bes molt fort.

Egquip téenic del LIFE Paludicola.

- 45 =



Fundacidn Global Nature

La wostra petivitat ¢s distribueix en tres
grans blocs: comservacio d'habitats i
espéeies, sostewibilitat del seetor
agroalimaentari i spstenibilitat corporativa.

Les accions L projectes que conformen cada
Area tewiiitica estan bnterrelacionats, amb
La finalitat de crear sinergies, augmentar
Vefectivitat en L'is dels recursos i donar
contivadtat a cada linia d'actuacid. A més,
desewmvoliepem activitats transversals, com
LVeduwcacio ancbiental, La sensibilitzacio o la
formacis,

bins del bloc de conservacisd dhabitats L
ecpéeies, wwn de les mostres primcipals
Lnies d'actieacit és la gestid L restawracid
daiguamolls. Les espieits a les guals
dediguem el wostre esforp inclowen
algunes e perill d'extineis, com La xitxarra
d'aigua, espieies ramaderes tradiclonals,
come LA vaca blawca caceremya, o espioies
silvestres gue juguen wn paper fonanental
g £ls fcosistemes,

Considerem que la conservacic a llarg
termind requerelx combinar el riger téonic
g les petuwacions sobre el Eerreny g La
sreacld daliances amb tots els actors
meLi-::-ﬂts. Per Aquesta vas, la wostra Labor
en. @Altres amabits, come la sostewibilitat
agraria, esti SEMpre lligada al wostre
compromis amb La conserviacid.

Pes d'octubre de 2017 | fins a finals de
2020, tres regions de la Peninswla (bérica
(Castella-la Mawxa, Ccastella L Lled L la
Comunitat valenciana) es beweficiaran de
les aecions previstes en el mare del projecte
LIFE Paludicola.

Els treballs se cewtren en La restawracisd de
Uhabitat utilitzat per la xitxarea daigua
(Acrocephalus paludicola). ocell passeriforme
més amenacat d' Buropa, durant el stu pas
migratori. pre L post wupeial per terves
espanyoles.
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MNotes:
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Aguest guadern pertany a:

Cliys:

Mo de L'escola:

Localitat;




DIARI DEL VIATGE
PALUDICOLA

Les aventures de Les xitxarres
d'aigua pels aiguamolls

ey TCRRERLANCA
[r—n— -

Arnb gl suport die:

Bi= =

i ey el e ek

Col-labora:

@

Castilla-La Mamcha

111111111

Ak Is canbribuchd da Finsirumant financer LIFE g8 1 Unid Fursgss

Ruadern
de L'aluumne

Paludicola

PER A MES INFORMACIO: www.carricerincejudo.ns

Restauraciy de 'habitat per a la migracd
primaveral | tardorenca de b xitcara dalgua
[Acrocepivalus pafvdloslal en la paninsula ibdeica
LIFE 16 NAT ¢ ES / DO 168
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